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PROGRAMME

Samedi T

10h30-12h : initiation jeu de stratégie :
le Jeu des chévres et des tigres (1)

Dans le cadre de I'exposition Merveilles du Toit

du Monde, le Musée des explorations du monde
propose une initiation au jeu népalais Bagh Chal .
Ce jeu de stratégie, pratiqué en duo, oppose les

tigres aux chévres... Incarneras-tu plutot le tigre
féroce ou la chevre agile ? Rendez-vous dans
l'espace enfants de l'exposition pour le savoir !

A partir de 7 ans, en acces libre, dans la limite des
places disponibles.

10h30-11h30: visite-atelier en famille :
Contes et légendes de ['Himalaya (2)

Sais-tu que les Tibétains disent étre les descendants
d'un singe et d'une démone ? Connais-tu le dieu
indien qui adorait le beurre ? Et les animaux qui
ont participé a la création de la Terre... En fin de
visite, les familles sont invitées a fabriquer des

tsampa (petites figurines de pate, utilisées comme
offrande) a partir d’'une matrice en bois.

A partir de 7 ans, sur réservation.

14h30-15h30: contes en musique : Trésors de
sagesse, interprétés par La Goutte Créative

Les auteurs du livre des contes illustrés Trésors
de sagesse : Tibet conteront plusieurs histoires,

en musique, dans un espace spécialement dédié aux
enfants. Apreés la lecture, un temps d'échange
permettra d’expliquer les idées transmises par

ces contes : le respect des différences, la loi du
karma (la conséquence des actes individuels), la
générosité, la richesse et la pauvreté..

A partir de 6 ans, sur réservation

Dimanche 2
10h-12h: création d'un

Les mandala sont des dessins rituels
pour évoquer des divinités hindoues ou
bouddhistes lors de séances de méditation.

De forme circulaire, ils représentent
I'évolution de l'univers par rapport a

un point central. Cet atelier propose la
créationd’'un mandala collectif dans la cour
du Musée des explorations du monde.

Enfants de 7 a 13 ans, sur réservation. En cas de

pluie, remplacement de latelier collectif par

une autre activité (dans la limite des places
disponibles).

mandala collectif (3)

utilisés

15h-16h: visite-chasse aux trésors  (familles)

Nous vous proposons une visite de I'exposition
Merveilles du Toit du Monde  pour petits

et grands, en suivant I'exemple de certains

grands maitres tibétains, les  tertén , spécialisés
dans la recherche des trésors cachés... Chaque
détail trouvé rapportera un « signe porte-
bonheur » !

A partir de 7 ans, sur réservation.

Informations et réservations : 04 89 82 26 26 et mediationmusees@ville-cannes.fr
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